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De que maneira as ideias cientificas e religiosas
que aprendemos a aceitar como “verdades
definitivas” podem estar influenciando, limitando
ou direcionando nossa forma de entender o
mundo, a3 consciéncia e quem realmente somos?




|.O PROBLEMA

" Modelos cientificos e religiosos funcionam como
estruturas de referencia

" Definem o que consideramos possivel conhecer

# Quando se tornam ABSOLUTOS, Ilimitam novas
interpretagoes

" Podem reduzir a complexidade da realidade

Para entender por que isso acontece, precisamos
primeiro compreender o que ¢ um PARADIGMA.



2.0 QUE E PARADIGMA?

= Conjunto de ideias e crengas — _ -
° 7 o . 7 e ° 7 ¢ g 7 . :M
cientificas, filosoficas, culturais e g%
religiosas — que moldam nossa k
maneira de entender o que é real,
verdadeiro e possivel conhecer. ’




2.1 Os Pilares Paradigma Moderno

I.MATERIALISMO CIENTIFICO

* Apenas o que é fisico e mensuravel é considerado real.

A ciéncia experimental é o Unico meio valido de conhecimento.
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* O observador é separado do fenomeno observado.

* A historia é interpretada como progresso continuo.

)
* Religiao € crenca privada, sem valor cognitivo.




2.2 Condicionamento dos Paradigmas

Modelos como Estruturas de Referéncia
® Funcionam como filtros de interpretagao da realidade
= Definem o que e considerado “verdade”

= Determinam o que pode ou nhao ser investigado



< Limites do Paradigma Cientifico-Materialista
Séculos XVII-XIX

Mecanicismo

Cartesiano-Newtoniano Microbiana (pré-Pasteur) (século XIX)

*Universo visto como uma *Doencas atribuidas apenas a * Antropologia e hierarquias raciais
grande méquina. desequill'brios do corpo. * Diferencgas culturais explicadas por

«Tudo explicado apenas por leis * Dificuldade em aceitar o SUPESES s oo e
fisicas. invisivel (microrganismos). * Hierarquizacao de povos baseada

L L em caracteristicas fisicas.
*Pouco espago para consciéncia *Limitacao imposta pelos . .
o . ; * Ignorava fatores historicos, sociais

ou subjetividade. instrumentos da época. o culturais. levando a

interpretagoes reducionistas da
diversidade humana.



Geracao Espontanea e os limites da observacao

cientifica éculo XD

* Acreditava-se que a vida poderia surgir diretamente * Caracteristicas humanas reduzidas a biologia.
da matéria inerte.

*Uso da pseudociéncia (Craniometria e Eugenia) para
*Observacgoes limitadas foram tomadas como prova justificar desigualdades.

dessa ideia. * Confusao entre ciéncia e ideologia.

*Experimentos posteriores demonstraram que a vida

) .. . *Justificagcao de politicas racistas contra irlandeses e
surge de vida pré-existente (biogénese).

africanos.



< Limites do Paradigma Cientifico-Materialista
Séculos XX=-XXI

Reducao da Consciéncia ao

Ceérebro s e ey sz

*Mente vista apenas como *Estados ampliados tratados *Big Bang interpretado como *Mente comparada a um
atividade neural. como disturbios. explicacao final. computador.

*Experiéncia interior *Pouca abertura para *Questoes sobre sentido e origem  *Pensamento reduzido a
considerada secundaria. investigacao ampliada. descartadas. processamento de dados.

*Dificuldade em explicar a *Reduc¢ao do fenémeno a *Modelo matematico confundido *Experiéncia consciente

subjetividade. doencga. com realidade ultima. ignorada.



» Critérios diagnosticos servem para ajudar o
profissional de saide a classificar doencas e
problemas relacionados com a saude:

Cadigo Internacional de Doengas, |0 atualizagdes e revisdes
Elaborado pela Organizagao Mundial de Satide (OMS)

Todas as doengas e transtornos mentais

SUS, Brasil

ouonesncosmrisnco *  Manual de Diagnéstico e Estatistica, 4 revisdes
o * Elaborado pela Associagao Americana de Psiquiatria
DSM-IV-  “ + Apenas transtornos mentais
* Mais utilizados em ambientes de pesquisa

Estados de transe

HOJE » Associagao Psiquiatrica Americana incluiu no
DSM-IV uma nova categoria nao diagnostica:

st o v Problema Religioso ou Espiritual (Z71.8)

'm

BSMAV- .~ : o T
*Na tentativa de diminuir a negligéncia dos

psiquiatras com esses tipo de diagnostico,

—— ressaltando que muitas vezes estes fendmenos nao

9 sao patolégicos e, portanto, nao sao passiveis
de tratamento psiquiatrico.

Estados de transe

HOJE » Codigo Internacional de Doencas (CID-10)
incluiu a seguinte categoria diagnostica:

v" F44.3 —Transtorno de transe e possessao

* Perda temporaria tanto do senso de identidade
pessoal quanto da consciéncia plena do ambiente;

¢ Individuo age como se tomado por uma outra
personalidade, espirito, divindade ou "forga".

Transtornos dissociativos

HOJE * Compéndio de Psiquiatria (Kaplan e
Sadock | I1* Ed) considera a seguinte

A vovssooc categoria diagnostica:
COMPENDIO

e SRl v Transtornos dissociativos de transe
e ol

=8+ “Nao deve ocorrer apenas durante o curso de um
transtorno psicotico nem ser o resultado do uso de
qualquer substancia ou de uma condigao médica
geral ".

(88’



3.LIMITES DE TODO SISTEMA DE CONHECIMENTO

= Nenhum sistema explica totalmente a realidade

= Ciencia, filosofia e espiritualidade sao linguagens
diferentes do conhecimento

" Todo paradigma possui limites historicos

= O avan¢o do conhecimento ocorre quando
reconhecemos esses limites.

Consciencia dos limites do conhecimento.



4. MUDANCA NAVISAO CIENTIFICA DA REALIDADE

= Fisica contemporanea e a quantica — participagcao do
observador

® Teoria dos sistemas — interconectividade
= Ciencias da complexidade — nao linearidade
®» Estudos da consciencia — limites do materialismo.

A realidade nao se comporta como uma maquina
simples.



5. CRISE CIVILIZATORIA

® Crise de sentido existencial

= Separagao entre ciencia e etica
= Exploracao da natureza como recurso

= Dissociacao entre conhecimento e consciencia.

Resultado: visao fragmentada do ser humano e do
mundo.



A EVOLUCAO DO HOMEM
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<
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- Principais espécies do género Homo -

9 Africa, Europa, Asia e Oceania

500.000
anos atras anos atrds anos atras

Africa, Asia, Europa,
Oceania e América

Homo Sapiens Sapiens

230.000 30.000

[

= 1,5 milhGes

2 mﬂhOES. de anos atras
de anos atras

Homo Habilis

Q Oeste da Africa

|
1 milhao
de anos atras

300.000
anos atras

PRESENTE

Homo Sapiens
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9 Africa, Homo Neanderthalensis
Europa
e Asia Q Europa e Asia

Homo Habilis

» Fabricagao

de ferramentas.
* Primeiro
desenvolvimento
da linguagem.

Homo Erectus Homo Sapiens Arcaico

* Dominio do fogo. * Melhoria nas capacidades

+ Caca e recolecao. dos cranios e das vozes.

* Nomadismo e migracao. * Desenvolvimento cultural
analogo, com comunidades
cada vez mais numerosas.

Homo Neanderthalensis

+ Caca de animais grandes.
* Linguagem complexa.

* Vida em grupos de
organizacdo complexa e
enterro de mortos.

Homo Sapiens Sapiens

* Ser humano atual.

» Técnicas de caca em grupo.
* Pensamento simbdlico.

* Representacdes artisticas.




6. CASOS
HISTORICOS E
ARQUEOLOGICOS
DEBATIDOS

CASOS DESAFIADORES



< Artefatos Tecnologicos Anomalos

res

*Martelo de ferro com cabo de
madeira.

*Encontrado em concregao
calcaria.

* Consenso: objeto do século
XIX.

* Alegagao alternativa: = 400
milhdes de anos

*Objeto semelhante a vela de ignicao.

*Encontrado dentro de nodulo
mineral.

* Consenso: peca do século XX.

* Alegacao alternativa: ~500 mil
anos.

* Cunha metalica com alto teor
de aluminio.

*Encontrada a 10 m de
profundidade.

* Consenso: peca industrial
moderna.

*Alegacao alternativa: dezenas
de milhares de anos.

Martelo de Lond ~ ArtefatodeCoso g CunhadeAiud |
e

*Vaso com cilindro de cobre e
haste de ferro.

*Periodo Parta (200 a.C.-250
d.C.).

* Consenso: possivel objeto
ritual ou recipiente comum.

*Hipotese alternativa: pilha
elétrica antiga.



Vasos de Diorito

* Artefato: Vasos esculpidos em
rochas duras (diorito/granito)

*Local: Egito — Saqqara, Gizé,
Abidos, Dashur

*Datacao: = 2686-2181 a.C.
(Império Antigo)

*Consenso cientifico: ferramentas
cobre/bronze + abrasivos (quartzo)

*Debate técnico: alta precisao e

simetria continuam sendo estudadas

e Estrutura: complexo
megalitico de corte preciso

*Local: Tiwanaku, Bolivia
* Periodo: Cultura Tiwanaku

*Consenso cientifico:
pedra/bronze + abrasivos;
encaixes “H”

*Datacao: = 500-1000 d.C.

*Debate técnico: precisao de
encaixes e técnicas de corte
ainda sao estudadas

1

*Estrutura: blocos megaliticos
(~800 t/bloco)

*Local: Baalbek, Libano

*Periodo: Periodo Romano (|
a.C-lll d.C))

*Consenso cientifico:
associada a engenharia romana
(rampas e roldanas)

*Datacdo: | a.C—lll d.C.

* Aspecto intrigante: dimensao
e transporte dos blocos

a Precisao Técnica

W% 1
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* Estrutura: muralha de blocos
gigantes encaixados

*Local: Cusco, Peru

*Datacao: = 1440-1533 d.C.
(Império Inca)

*Consenso cientifico: corte
Construcao inca com técnicas
de talhe e abrasao

*Debate técnico: métodos de
encaixe extremamente
precisos



< Pegadas

BTSN i T _m_
~ Laetoli,Tan

*Datacdo: ~3,66 milhoes de anos

*Destaque: pegadas claras de
hominideo bipede

* Consenso cientifico: atribuidas a
Australopithecus afarensis

*Importancia: evidéncia classica do

bipedalismo antigo

*Debate: amplamente aceito

Humanas Antigas

7y

Creta, Grécia

*Datacao: ~ 5,7 — 6,05 milhoes
de anos

* Destaque: pegadas com forma
semelhante a pé bipede

* Consenso cientifico: provavel
primata ou outro animal

* Hipotese alternativa:
hominideo muito anterior ao
aceito

* Debate: hipotese controversa

*Datacio: ~6 milhoes de anos

*Destaque: marcas
interpretadas como pés
humanos

*Consenso cientifico: erosao
ou rastros de outros animais

*Hipotese alternativa:
humanos muito antigos

*Debate: rejeitado pela
maioria dos pesquisadores

W Pegadas de Trachilos “Pegadas Humanas” do Mioceno 2
I —

*Datacao: ~ |10 milhoes de anos

*Destaque: marcas interpretadas
como pegadas humanas e de
dinossauros

* Consenso cientifico: erosao ou
pegadas de dinossauros
deformadas

* Hipotese alternativa:
coexisténcia humanos—
dinossauros

*Debate: hipotese desacreditada



< Indicios de Civilizacoes Ciclicas e Pré-Historicas Avancadas

Turquia

Golfo de Khambhat, ndia

-

Gobekli Tepe

*Sitio: Gobekli Tepe *Sitio: Dwarka submersa *Sitio: Yonaguni *Sitio: Complexo de Gizé

*Datacao: = 9600-8200 a.C. *Datacao: = 1500-1200 a.C. *Datacao: = 10.000 a.C. *Datac¢ao: = 2580-2510 a.C.

*Destaque: megalitos *Destaque: estruturas (formagao natural) * Destaque: precisio geométrica
anteriores a agricultura ligadas ao Mahabharata *Destaque: degraus e e alinhamentos astronémicos

*Consenso cientifico: Centro *Consenso: antigo porto plataformas geométricas . Corjs.enso:.engenharia do
ritual construido por grupos costeiro submerso * Consenso: formagao natural Imperio Antigo

de arenito * Alternativa: civilizagcao anterior

de cacadores-coletores
ou tecnologia perdida

* Alternativa: cidade muito
* Alternativa: civilizagao pré- mais antiga ligada a Krishna * Alternativa: estrutura

historica avancada artificial pré-glacial * Tradicao esotérica: relatos

medilUnicos associam a
construcao as civilizacoes
atlantes (~9800 a.C.)



< Mapas Antigos e Conhecimento Geografico

Mapa de Piri Reis

Mapa: Piri Reis (fragmento do Atlantico) * 1513 d.C.
Cartografo: Império Otomano

Compilacao de mapas anteriores

Representacao relativamente precisa da América do Sul

Debate sobre fontes cartograficas utilizadas

Mapa: Oronteus Finaeus * 1531 d.C.

Cartoégrafo: Oronce Fine — Franga

Representagao detalhada do continente meridional (Terra Australis - Antartida)
Hipotese geografica comum na cartografia renascentista

Debate: hipotese alternativa nao aceita pela maioria dos historiadores



A historia humana deve ser compreendida
apenas como uma linha continua de
progresso, ou pode tambem refletir ciclos
de desenvolvimento e declinio das
civilizacoes!?



* Concepc¢ao do Tempo na Histéoria Humana

Linha do Tempo

Historiadores, Arqueologos, Antropologos e Paleoantropoélogos

PRE-HISTORIA | IDADE ANTIGA IDADE MEDIA IDADE IDADE
MODERNA CONTEMPORANEA
A\ 4 A4 \ 4 \ 4
4000 a.C. 476 1453 1789
Surgimento Queda do Tomada de Revolugio
da escrita Império Romano Constantinopla Francesa

do Ocidente pelos turcos



* Concepcao do Tempo na Historia Humana

Linha do Tempo Ciclica
Historiadores, Arqueodlogos, Antropologos e Paleoantropologos

OS YUGAS

——— CICLOS DE EVOLUCAO DA CONSCIENCIA

SIGNIFICADO DOS YUGAS
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Repeticao de Eras Civilizatorias

Dwapar. . : 5
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7. INTERPRETACOES POSSIVEIS

Arqueologia Cientifica * Geologia e

. o L . Tradicoes Antigas * Correntes Esoteéricas
Geocronologia * Historia e Historiografia ¢ 5

= Esses casos nao constituem provas = Ciclos de civilizag6es antigas, anteriores as
definitivas. culturas historicas conhecidas
= Alguns autores os interpretam como: = Conhecimentos perdidos transmitidos por

o . e tradicoes antigas
v" indicios de ciclos civilizatorios s 8

" Evolucao da humanidade também no

/ . A . o M W\ °
evidencias de conhecimento antigo plano da consciéncia

v" fendmenos histoéricos ainda pouco = Humanidades anteriores ou paralelas
compreendidos. mencionadas em mitologias antigas

= Memorias preservadas em simbolos,
mitos e textos sagrados



< Limites do Modelo Teolégico-Dogmatico
Antigos

*Terra concebida como centro *Narrativa simbdlica tratada *Doencas mentais interpretadas
do cosmos. como cronologia historica. COMO POSSessao.

*Modelo heliocéntrico visto *Interpretacao literal do *Fenomenos naturais
como ameaca a doutrina. relato do Génesis. associados a forgas

* Cosmologia subordinada a *Conflito com evidéncias demoniacas.
interpretacao biblica. geoldgicas e evolutivas. * Auséncia de distingao entre

espiritualidade e patologia.



< Limites do Modelo Teolégico-Dogmatico
Antigos

*Repressao ao pensamento
divergente.

* Autoridade religiosa associada
ao poder politico.

*Controle institucional da
produgao do conhecimento.

*Sofrimento entendido como
castigo ou prova divina.

*Dor aceita passivamente.

* Questionar o sofrimento visto
como falta de fé.

*Salvacao associada a
obediéncia espiritual.



< Limites do Modelo Teol6gico-Dogmatico
Modernos

*Doutrina religiosa apresentada  *Rejeicao de achados que *Crenca de que apenas uma *Rejeicao de vacinas ou
como teoria cientifica. desafiam narrativas sagradas. tradicao possui a verdade. tratamentos por razoes

*Rejeicao da biologia evolutiva. *Resisténcia a critica historica *Deslegitimagao de outras dogmaticas.

dos textos religiosos. experiéncias espirituais. * Conflito entre crenca religiosa

* Confusao entre fé e método 1de publi
e salude publica.

cientifico. *Subordinagao da arqueologiaa  *Redugao da pluralidade
doutrina. religiosa. *Desconfianga do
conhecimento cientifico.



8. LIMITES DO MODELO TEOLOGICO-DOGMATICO

Narrativas simbolicas interpretadas literalmente
Rigidez doutrinaria
Reducao da autonomia do pensamento

Experiencia espiritual condicionada a crenga

Tendéncia a fixacao e fechamento interpretativo



CONCLUSAO

|. Paradigmas cientificos e religiosos sao construgoes historicas. Eles refletem:
v" limites culturais
v" limites tecnologicos
v" limites conceituais de cada época
2. Quando um modelo passa a ser tratado como verdade absoluta:
v' ainvestigacao ¢ limitada
v" o0 conhecimento deixa de evoluir
3. O avang¢o do conhecimento exige dialogo entre:
v’ ciéncia
v filosofia
v’ espiritualidade




A critica ao paradigma moderno nao busca negar
a ciencia ou a religiao, mas reconhecer seus
limites e abrir espago para uma compreensao
mais ampla da realidade.
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